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Las nuevas cifras revelan un deterioro en la 

pobreza y la indigencia en América Latina en el 
período 2000-2002 ...

b/ Las cifras para 2002 y 2003 corresponden a una proyección.
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…que se traduce en un mayor número de 

personas con niveles de vida insuficientes.

b/ Las cifras para 2002 y 2003 corresponden a una proyección.
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La evolución de la pobreza entre 1997 y 2001-2002 
también muestra distintas tendencias entre países
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La mayoría de países muestra un avance insuficiente hacia la meta 
de reducción a la mitad de la pobreza extrema, y en muchos casos 

ésta empeoró entre 2000 y 2002.

Porcentaje de cumplimiento de la meta de pobreza extrema entre 1990 y 2002
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Ningún país había logrado al año 2002 la meta más exigente de

reducir a la mitad la pobreza total.
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Con una tasa de crecimiento igual al promedio de los cinco 

mejores años de la última década, sólo 9 países alcanzarían la 
meta de pobreza extrema al 2015. Una reducción del Gini en 5%, 

permitiría a 12 países alcanzar la meta.

AÑO EN QUE SE ALCANZARÍA LA META DE POBREZA EXTREMA, CON Y SIN 
MEJORAMIENTO DISTRIBUTIVO

(Proyección basada en un crecimiento económico igual al promedio de los 5 
mejores años del período 1990-2002)
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La distribución del ingreso no mejoró en la década 

pasada, ni tampoco en los últimos tres años.

a/ Datos sobre áreas urbanas para Bolivia, Colombia, Ecuador, Panamá y Uruguay. Datos de 
Argentina corresponden a Gran Buenos Aires

AMÉRICA LATINA (11 PAÍSES): COEFICIENTE DE GINI, 
1999 Y 2001/2002 a/
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EL HAMBRE ENEL HAMBRE EN
AMAMÉÉRICA LATINA Y EL CARIBERICA LATINA Y EL CARIBE
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AMÉRICA LATINA Y EL CARIBE: POBLACIÓN EN EXTREMA POBREZA a/,  
POBLACIÓN SUBNUTRIDA Y DESNUTRICIÓN INFANTIL

Fuente: CEPAL, sobre la base de datos provenientes de la FAO y de UNICEF, y Panorama social de América Latina 2001-2002.

a/ La cifra sobre extrema pobreza en Chile y México corresponde al año 2000, en Guatemala y Nicaragua a 1998 y en República Dominicana a 1997.

Hambre, pobreza extrema y desnutrición: tres fenómenos 
distintos pero estrechamente relacionados

En América Latina
18.5% de la población es 
extremadamente pobre,
11% de la población está 
subnutrida y, entre los 

niños menores de 5 años, 
7.9% están desnutridos.

En América Latina
18.5% de la población es 
extremadamente pobre,
11% de la población está 
subnutrida y, entre los 

niños menores de 5 años, 
7.9% están desnutridos.
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AMÉRICA LATINA Y EL CARIBE: POBLACIÓN SUBNUTRIDA EN 1998-2000
(Porcentajes)

Fuente: CEPAL, sobre la base de datos provenientes de la FAO.

a/ Corresponde al promedio simple de los 24 países.    b/ Corresponde al promedio ponderado de los 24 países.

La población con una ingesta por debajo de los requerimientos 
mínimos (subnutridos) es relativamente elevada en la región, y las 

diferencias entre países son muy pronunciadas

55 millones de latinoamericanos 
y caribeños padecen algún grado 

de subnutrición
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Fuente: CEPAL, sobre la base de datos provenientes de la FAO.
a/ Corresponde al promedio simple de los 24 países. b/ La cifra inicial corresponde a 1992-1994.

AMÉRICA LATINA Y EL CARIBE: EVOLUCIÓN DEL PORCENTAJE DE 
POBLACIÓN SUBNUTRIDA ENTRE 1990-1992 Y 1998-2000

Durante los años noventa la mayoría de los países lograron reducir 
moderadamente el hambre. Estos avances estuvieron relacionados 

con la disminución de la pobreza extrema
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INSUFICIENCIA PONDERAL EN 1995/2001
(Indicador de seguimiento de la meta de hambre del milenio)

Fuente: UNICEF, Informe Mundial de la Infancia 1993 y 2003.

a/ Corresponde al promedio simple de los 22 países. 

INSUFICIENCIA DE TALLA O RETRASO DEL 
CRECIMIENTO, C. 1998

Fuente: Boletín de la Organización Mundial de la Salud, Recopilación de artículos 
No 4, 2001.

a/ La cifra corresponde a las zonas rurales.   b/ Corresponde al promedio simple de 
los 19 países.

AMÉRICA LATINA Y EL CARIBE: DESNUTRICIÓN INFANTIL A FINES DE LOS NOVENTA

La desnutrición, en particular la crónica, es la consecuencia más extrema 
del hambre. Su gravedad estriba en que compromete decisivamente el 
rendimiento escolar y luego la capacidad productiva de los afectados, 

incidiendo negativamente en el potencial de desarrollo de la sociedad. Es, 
por tanto, un eslabón principal de la transmisión intergeneracional de la 

pobreza y la desigualdad

Nivel más elevado y 
avances menores que 
en desnutrición aguda 
(insuficiencia ponderal)

Nivel más elevado y 
avances menores que 
en desnutrición aguda 
(insuficiencia ponderal)
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3 AMÉRICA LATINA Y EL CARIBE: NIVELES DE SUMINISTRO DE ENERGÍA 
ALIMENTARIA (SEA) E INCIDENCIA DE LA SUBNUTRICIÓN EN LA POBLACIÓN, 

1998-2000

Fuente: CEPAL, sobre la base de datos provenientes de la FAO.

Los países que presentan los niveles más altos de subnutrición 
enfrentan una muy restringida oferta alimentaria.

Sin embargo, el hambre en la región está principalmente determinada 
por la desigualdad de acceso a los alimentos.

EVOLUCIÓN DE LA OFERTA ALIMENTARIA 
(SEA) EN AMÉRICA LATINA
(Promedio simple de los países)

20 de 24 países 
incrementaron la oferta de 

alimentos en la pasada 
década
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RELACIÓN ENTRE EL SUMINISTRO DE ENERGÍA ALIMENTARIA Y LA SUBNUTRICION EN 
AMÉRICA LATINA Y EL CARIBE, SEGÚN NIVELES DE DESIGUALDAD EN EL ACCESO DE LA 

POBLACIÓN AL CONSUMO ALIMENTARIO a/, 1998-2000

Fuente: CEPAL, sobre la base de datos provenientes de la FAO.

a/ Se refiere al coeficiente de variabilidad de la distribución del consumo alimentario, expresado en kcal/persona/día, en distintos estratos de la 
población. En el gráfico se representan los niveles de subnutrición para valores de dicho coeficiente de 0.20, 0.25, 0.30 y 0.35, con un requerimiento 
mínimo de 1800 kcal/persona/día, similar al promedio simple de América Latina y El Caribe que es de 1808 kcal/persona/día.

Frente a niveles medios de oferta alimentaria (entre 2200 y 2700 kilocalorías 
persona/día) las desigualdades de acceso tienen un impacto mayor en la 

subnutrición. La mayoría de los países de la región tienen niveles de oferta 
comprendidos precisamente entre esos límites
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AMÉRICA LATINA Y EL CARIBE a/: EVOLUCIÓN DE LA 
DESIGUALDAD EN EL ACCESO AL CONSUMO DE 

ALIMENTOS, 1990-1992 Y 1998-2000

Fuente: CEPAL, sobre la base de datos provenientes de la FAO.

a/ Haití se excluyó del gráfico. En el período referido, el coeficiente de variabilidad implícito del 
acceso al consumo de alimentos en este país disminuyó desde 0.70 a 0.47.
b/ Corresponde al promedio simple de 23 países (excluido Haití).
c/ La cifra inicial corresponde a 1992-1994. 

Las desigualdades de acceso al 
consumo de alimentos 
aumentaron levemente durante 
los años noventa, a pesar de la 
disminución de la pobreza 
extrema.

La disminución de la 
subnutrición se debió, por tanto, 
al incremento de la oferta 
agregada de alimentos en la 
mayoría de los países de la 
región.
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Fuente: Estimación de CEPAL, sobre la base de metodología y datos de la FAO.

a/ Corresponde al promedio simple de los 24 países.
b/ La cifra inicial corresponde a 1992-1994. 
Nota: Los círculos de color azul indican aquellos países que además de la meta del milenio cumplirían la 
meta establecida por FAO en 1996, que consiste en reducir a la mitad, entre 1990 y 2015, el número de 
personas subnutridas.

LOS PAÍSES DE AMÉRICA LATINA Y EL CARIBE FRENTE A LAS 
POSIBILIDADES DE CUMPLIMIENTO DE LA META DEL MILENIO PARA LA 

ERRADICACIÓN DEL HAMBRE

(Meta del Milenio: Reducir a la mitad entre 1990 y 2015 el porcentaje de 
población subnutrida)

(Meta de Cumbres Mundiales sobre la Alimentación de 1996 y de 2002 –más 
exigente– : Reducir el número de personas subnutridas a la mitad en el mismo 

lapso)No obstante el aumento previsto 

de la oferta alimentaria y el 

posible avance hacia una menor 

desigualdad en su consumo hacia 

el año 2015, al menos 9 países de 

la región (en su mayor parte de 

Centroamérica y El Caribe) no

alcanzarán la meta del milenio, y 

sólo 7 países lograrán reducir a la 

mitad el número de personas que 

padecen hambre.



Pa
no

ra
m

a 
so

ci
al

 d
e 

A
m

ér
ic

a 
La

tin
a 

20
02

-2
00

3

Argentina
Chile

Jamaica
Uruguay

Ecuador
Guyana

Perú

Cumplirían meta 
más exigente 
basada en la 

Cumbre Mundial 
sobre la 

Alimentación de 
1996

Costa RicaBolivia
Brasil

Colombia
México

Paraguay

Cumplirían meta 
del milenio

Panamá
Rep. Dominicana

Cuba
Haití

Trinidad y Tabago
Venezuela

El Salvador
Guatemala
Honduras
Nicaragua

No cumplirían 
meta

Cumplirían meta más 
exigente basada en la 
meta establecida en 

Cumbre Mundial a favor 
de la Infancia de 1990

Cumplirían meta 
del milenio

No cumplirían 
meta

Desnutrición infantil
(insuficiencia ponderal moderada-grave)

Hacia el año 2015, probablemente se registrarán avances en cuanto a reducción del hambre: 

13 de 23 países de la región cumplirán las dos metas contempladas en este objetivo de 

desarrollo del milenio. Sin embargo, el cuadro no es alentador porque:  i) 4 países no lograrán 

la meta de desnutrición infantil y ii) posiblemente 10 de los 23 países no alcanzarán a elevar la 

disponibilidad de alimentos y con ello reducir el porcentaje de subnutridos a la mitad
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